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Пояснительная   записка 

  Программа учебного предмета «Сельскохозяйственный труд» для обучающихся 9 класса 

с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составлена на 

основе нормативно-правовых документов и инструктивно-методических материалов: 

 - Программы специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида 

5-9 классы, сборник 2, под редакцией Ковалевой Е. В., Гуманитарный издательский центр 

ВЛАДОС, Москва, 2012 г., допущена Министерством образования и науки Российской 

Федерации 

Основной целью обучения является: 

практическая подготовка обучающихся к самостоятельной жизни и труду в современных 

экономических условиях. 

Задачи обучения учащихся: 

- овладение сельскохозяйственными знаниями, трудовыми умениями и навыками, 

достаточными для участия выпускников школ в производительном сельскохозяйственном 

труде; 

- формирование экологической культуры; 

- развитие скоростных показателей при выполнении практических заданий; 

-формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, 

настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, 

умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять 

контроль и самоконтроль. 

-формирование знаний и умений по возделыванию ведущих сельскохозяйственных 

растений, а также в выращивании животных. 

При составлении тематического планирования были учтены принципы последовательности и 

преемственности обучения, а также сезонность полевых работ.  

2. Общая характеристика учебного предмета 

       Тематическое планирование содержит объем сельскохозяйственных знаний и навыков, 

необходимых для работы в коллективных, фермерских и крестьянских подсобных хозяйствах.  

Для проверки умений и навыков в конце каждой четверти запланированы самостоятельные и 

контрольные работы. 



          Планирование 9 класса включает особенности уборки томатов, выращивание огурца 

и земляники, уход за ягодными кустарниками и плодовыми деревьями.  В разделе 

«Животноводство» учащиеся продолжают изучать темы по КРС, знакомятся с 

устройством доильного аппарата, а также включены темы по коневодству. Для успешного 

обучения в тематический план включены такие формы занятий, как наблюдение, 

экскурсия, используется наглядный материал 

3. Описание места учебного предмета в учебном  плане 

Учебный предмет «Сельскохозяйственный труд» изучается  с 5 -  9 класс. 

Программа составлена из расчета 170 часов (5 часов в неделю) на изучение   в 9  классе. 

4.  Предметные результаты освоения  учебного предмета 
На конец учебного года учащиеся должны знать: 
- правила ТБ при работе с сельскохозяйственным инвентарем. 
- признаки поражения растений томата фитофторой; 
- сроки уборка томатов; 
- виды плодовых деревьев, вредители и меры борьбы с ними, правила 

перекопки приствольного круга; 
- виды КРС, внешнее строение, особенности содержания КРС; правила 

ухода за КРС; 
- виды кормов для КРС; 
-  санитарные требования к содержанию коров в помещении; 
- машинное доение коров; 
- значение защищенного грунта и его виды, виды теплиц; 
- биологические особенности огурца, сорта огурца, выращивание 

рассады, сроки посева семян и высаживания рассады, особенности 

ухода за огурцами; 
- сроки и способы выращивания огурцов; 
На конец учебного года учащиеся должны уметь: 
 - Правильно обращаться при работе с с/х инвентарем. 
- убирать, сортировать овощные культуры, и закладывать их на 

хранение; 
- ухаживать за КРС; 
- распознавать корма для КРС; 
- разметка участка, рядков при посадке. 
- посев огурца и томата; 
- уход за огурцами и томатами; 
 - вскапывание почвы. 

 

                         Тематическое планирование учебного предмета  

№ п/п Содержание Кол

-во 

час

ов 

  I четверть:   

1 Вводное занятие. Охрана труда. Спецодежда. 1 



  

  

      2 

      3 

  

       

  

 

 
Теория: Уборка томата. 
 Признаки созревания различных сортов томатов. 
Практика: Раздельный сбор зрелых, недозрелых плодов. 
 Сбор плодов томата с пораженных растений. 
Получение семян томата. 

  

  

1 

1 

  

 

 

4 

 5 

 

Теория: Признаки поражения растений томата фитофторой. 
Практика: Сбор недозрелых плодов. 
Размещение недозрелых плодов для дозревания. 

1 

1 

 

6 

  

7-8 

 

Теория: Оставление плодов на здоровых кустах для получения 

семян. 
Практика: Сбор семенных плодов томата. 
Размещение томатов в комнатных условиях 
( для полного размягчения). 

1 

 

2 

9 Теория:  Переработка плодов. 1 

10 Практика: Выборка семян  плодов, промывка и просушка семян. 1 

  

     11 

     12 

     13 

Уборка огурцов-семенников. Теория: Внешний вид огурцов, 

оставленных для получения семян. 
Сроки уборки и признаки созревания этих огурцов. 
Практика: Сбор огурцов-семенников. 

  

1 

1 

1 

     14 

     15 

Теория: Приемы хранения огурцов-семенников. 
 Правила извлечения семян. 

1 

1 

     16 

  

     17 

Практика: Извлечение семян (разрез огурцов вдоль) из семенных 

камер. 
Промывка и просушка семян. 

1 

  

1 

  

  

18 

     Садоводство 
Уход за молодым садом 
Строение саженца дерева или кустарника. 

  

  

1 

19 Теория: Правила посадки соответствие возраста и величины 

саженца и размеры ямы. 
1 

    20 Практика: Посадка дерева. 1 

21 Теория: Признаки однолетнего прироста плодового дерева. 1 

22 Теория: Заглубление или оголение корневой шейки посаженного 

плодового дерева. 
1 

23 Теория: Проверки состояния молодых посадок плодовых деревьев. 1 

24 Практика: Осмотр молодых посадок. 1 

      25 Практика: Замена погибших молодых деревьев новыми саженцами. 1 

      26 Практика: Рыхление почвы в приствольных кругах и полив. 1 

      27 Практика: Подсыпка почвы в приствольный круг при оголении 

корневой шейки. 
1 

      28 

      29 

Практика: Проверка подвязки саженцев к кольям. 
Подготовка молодого сада к зиме 

1 

1 

  

     30 

Животноводство. 
Теория: Значение летней и осенней пастьбы животных для 

  

1 



укрепления их здоровья и получения высокой продуктивности. 

     31 

32 

33 

Теория: Понятие о пастбище. 
 Пастбище для телят. 
 Правила пастьбы телят. 

1 

1 

1 

34 Теория: Поение животных на пастбище. 1 

35 

36 

37 

Подготовка телят к выпасу на пастбище 
Контрольная работа по теме «Пастьба телят» 
 Работа над ошибками 

1 

1 

1 

38 Практическое повторение: Уборка овощей. 
  

1 

     39 

  

 Осенний уход за садом. 1 

  

40 Самостоятельная работа. Подготовка молодого сада к зиме 1 

  

 

     41 

 

II четверть:   

  

1 
 Горшочные цветковые растения. 
Теория: Классификация комнатных растений. 

42 

43 

44 

Теория: Общая характеристика. 
 Условия выращивания. 
 Размножение комнатных растений (отводками, отпрысками, усами, 

черенками). 

1 

1 

1 

45-46 Практика: Подготовка земляных смесей для выращивания цветов.  2 

47 

 

Практика: Заполнение горшков землей. 
Пересадка рассады в горшки. 

1 

1 

48 Вредители комнатных растений. 1 

 

49 

Жи в о т н о в о д с т в о .  
З о о г и г иенические требования к условиям содержания коров. 

  

1 

50 Теория: Правила производственной санитарии. 1 

51-52 Теория: Санитарные требования к содержанию коров в помещении, 

а также к коровнику и другим отделениям фермы. 
2 

53 Теория: Спецодежда доярки (дояра). 1 

     54 

55 

        

Теория: Значение правил личной гигиены для доярки (дояра). 
 Личная гигиена доярки (дояра). 

1 

1 

 

     56 

  

     57 

Теория: Использование молочного и моечного отделений фермы 

строго по назначению. 
Практика: Стирка полотенец, халатов и косынок (спецодежда). 

1 

  

1 

  

     58 

    59 

 

Выращивание откормочного молодняка крупного рогатого скота. 
Бычки и телочки. 
Возраст разделения молодняка. 

  

1 

1 

 

60 

  

Выращивание телок для пополнения дойного стада. 1 

  

61 

62 

Теория: Нормы и рационы кормления. 
Уход за телками. 

1 

1 

 

63 

64 

Теория: Сведения об откорме молодняка. 
Кормление бычков. 

1 

1 

 



65-66 

 

Содержание бычков на откорме. Правила безопасной работы при 

уходе за бычками. 
2 

67 Практика: Раздача кормов согласно рациону и кратности 

кормления. 
1 

 68 

69 

70 

Устройство доильного аппарата 
Теория: Машинное доение коров. 
 Общее представление о доильной установке. 

 1 

1 

 

71 

 

Теория: Доение с помощью переносимого доильного аппарата и 

доение в  молокопровод .Правила надевания и съема доильных 

стаканов 

1 

72 Теория: Правила включения доильного аппарата. 
 Признаки окончания доения. 

1 

73 

 

74 

75 

Экскурсия. Молочно-товарная ферма, отделение машинной дойки 

коров. 
Контрольная работа по разделу КРС. 

Работа над ошибками. 

1 

  

1 

1 

  III четверть.   

 

      76 

      77 

Кормление и раздой новотельной коровы. 
 Теория: Содержание коров перед отелом. 
Признаки близкого отела коровы. 

  

1 

1 

 78 Кормление коровы накануне отела. 1 

 79 

80 
Теория: Понятие о раздое коровы. 
Содержание и кормление новотельных коров при раздое. 

1 

1 

  

  

 81 Теория:  Молозиво и его ценные качества. 1 

 82 Теория:  Необходимость скармливания молозива теленку. 1 

 83 Теория:  Предотвращение воспаления молочной железы (мастита) у 

коровы. 
1 

 84 Практика: Контроль за состоянием вымени. Продолжительность 

массажа вымени. 
1 

 85 

86 

Ежедневный учет молока. 
Прибавка корма на раздой. 

1 

1 

87-88 Признак окончания раздоя (стабильный надой, несмотря на 

продолжающуюся прибавку корма). 
2 

 

89 

Лошади. 
Теория: Значение и особенности лошадей. Породы лошадей 

  

1 

90 Содержание рабочих лошадей и уход за ними.  1 

91 Кормление рабочих лошадей.  1 

 92 Одноконная упряжь и запряжка рабочих лошадей.  1 

 93 Практика: Уход за лошадьми. 
  

 1 

 94 Чистка стойл.  1 

 95 Кормление лошадей.  1 

 96  Уход за сбруей  1 

  

 

97 

Овощеводство 
Выращивание рассады огурцов для теплицы. Теория: Сорта и 

гибриды огурцов, предназначенные для выращивания в теплице. 

  

  

1 

 98 Теория: Пчелоопыляемые сорта огурцов и гибриды, не требующие 

опыления. 
1 

 99 Теория: Сроки посева семян огурцов для получения раннего урожая. 1 



 100 Теория: Условия, необходимые для получения здоровой рассады. 1 

 101 Практика: Подготовка земляной смеси. 1 

 102 Практика: Подготовка горшков или бумажных водонепроницаемых 

стаканов размером примерно 8 х 8 см. Прорезка отверстия на дне 

стакана. 

1 

 103 Практика: Заполнение стакана земляной смесью. Полив смеси 

теплой водой. 
1 

104-105 Практика: Раскладка семян в горшке или стакане. Полив посева 

теплой водой. 
2 

 106 Практика: Укрытие пленкой и установка в теплое место. 1 

 107 Практика: После всходов семян установка горшка или стакана на 

светлое место. 
1 

 108 Практика: Умеренный полив теплой водой, подкормка и подсыпка 

перегноя. 
1 

  

109 
Цветоводство 
Теория: Подращивание георгина. 
Сроки поставки на проращивание. Условия для этого. 

  

1 

 110 

111 
Теория: Правила и приемы деления клубней. 

 Способы посадки делянок. 
1 

1 

 112 Практика: Выемка корнеклубней из подвала. 1 

 113 Практика: Осмотр и выбраковка больных клубней. 1 

114 Практика: Укладка здоровых, в ящик для проращивания. 1 

 115 Практика:Деление клубней ( чтобы на деленке  было 2 или 3 

ростка с частью стебля). 
1 

 116 Практика: Посадка деленок. 1 

  

117-118 

 

119-120 

С а д о в о д с т в о  
Формирование кроны молодого плодового дерева. 
Теория: Виды обрезки плодового дерева 
( формирования, санитарная, омолаживающая). 

  

2  

  

2 

121 Практика: Обрезка деревьев, кустарников. 1 

 122 Теория: Формирование кроны молодого дерева (скелетные и 

обрастающие ветви). Форма кроны дерева. 
1 

 123 Теория: Способы обрезки ветвей у дерева. Обрезка и укорачивание 

ветвей (влияние обрезки ветвей на урожайность). 
1 

 124 Теория: Внешние и внутренние ростовые почки. Обрезка на почку. 1 

 125 Практика: Подготовка почвы и внесение удобрений на овощном 

поле. 
1 

    



IV четверть: 
  

 

 

 126 

Ягодные культуры. 

Теория. Земляника - многолетнее вечнозелёное растение. 

 

 

1 

127-128 . Сроки и способы посадки земляники. Уход за земляникой. 2 

129-130 Практика: Подготовка почвы под посадку земляники (вскапывание 

почвы, внесение удобрений). 
2 

131-132 

133-134 

135-136 

Разметка линий рядов. 

 Выкапывание  лунок. 

 Посадка земляники 

2 

2 

2 

  

 

137 

Овощеводство. Выращивание огурцов в весенней теплице. 
Виды весенней теплицы (остекленная, пленочная, стеллажная, 

грунтовая). 

  

  

1 

 138 Теория: Оборудование весенней теплицы. 1 

 139 

 

Теория: Способы обеззараживания и смены грунта в теплице. 
 Подготовка теплицы к новому сезону. Обогрев теплицы. 

1 

 

 

 

 140 

 

Теория: Поддержание нужной температуры и влажности воздуха в 

теплице. Требования  к теплу и влажности почвы, воздуха для 

огурцов. 

  

1 

 

 141 Практика:Полив грунта в теплице кипятком, а после его подсыхания- 

раствором марганцовокислого калия. 
1 

 142 Теория: Сроки высадки рассады огурцов в теплицу. Расстояния 

между растениями при посадке рассады. 
1 

 143 Практика: Разметка мест посадки рассады, выкопка лунок, полив 1 

 144 Практика: Выборка рассады огурцов из горшков с комьями земли. 
 Посадки рассады, полив. 

1 

 145 Теория: Приемы подвязки стеблей. 
 Подкормка растений органическими и минеральными удобрениями 

(дозы и сроки внесения). 

1 

1 

 146 Практика: Натягивание проволоки для подвязки стеблей. 
Наблюдения за температурой грунта и воздуха. 

1 

    147 Практика: Подвязка стеблей растений с помощью шпагата и 

проволоки. 
1 

146 Выращивание огурцов под пленочным укрытием. Сорта огурцов, 

предназначенные для выращивания под пленочным укрытием 

(использование пчелоопыляемых сортов и сортов, не требующих 

опыления). 

1 

 147 Теория: Пленочное укрытие разных типов, их устройство. 1 

148 Теория: Подготовка почвы для выращивания огурцов под пле-

ночным укрытием. Приспособления для подвязки стеблей растений. 
1 

  

149 

Теория: Размещение растений под пленочным укрытием. 
Сроки посева семян огурцов под пленочное укрытие. 

1  

1 

 

 150 Теория: Уход за посевами. 1 

 151 Практика: Вскапывание почвы на грядке. 1 

 152 Практика: Выкопка канавок вдоль грядки, заполнение их навозом 

или спрессованной соломой. 
1 



153 Практика: Насыпка в канавки земли, смешанной с перегноем. 1 

154 Практика: Установка каркаса, натягивание пленки. 1 

 155 Практика: Посев семян огурца в рядки над канавками, полив 

теплой водой. 
1 

 156 Практика: Прореживание всходов. Полив. 1 

 157 

158 

Контрольная работа по теме: « Выращивание огурцов». 

Работа над ошибками. 
1 

1 

 159 Пастьба коров. 
Виды пастбищ (луга, суходолы, лесные пастбища и др.). 

1 

 160 Теория: Вольная и загонная система пастьбы. 1 

161 Теория: Естественные и культурные пастбища. 1 

     162 

 

Теория: Травы, полезные для коров. 
 Ядовитые травы. 

1 

 

 163 

 

Теория: Порядок выгона коров на пастбище. Правила пастьбы. 1 

 

164 Теория: Поение животных на пастбище. Отдых животных на 

пастбище. 
1 

 165 Практическое повторение: Вскапывание почвы лопатами 1 

    167 Уход за садом 1 

168 Посадка овощей и картофеля 1 

169 

170 

Самостоятельная работа: посадка рассады огурцов в теплице. 

Повторение пройденного за год 
1  

1 

    

 

 

 

 
 Описание материально-технического обеспечения учебного предмета 

Для реализации обязательного минимума содержания по разделам имеется наличие 

учебно-материальной базы для практической деятельности школьников. Пришкольный 

 участок, кабинет технологии являются основной базой для изучения сельского хозяйства. 

Участок и кабинет технологии имеют набор ручных инструментов и оборудования для 

выполнения основных видов сельскохозяйственных работ.  

 

 

 

 

С рабочей программой ознакомлена______________ Середкина Анна Геннадьевна 



    Лист корректировки рабочей программы. 9 класс. Предмет – Технология 
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Дата 
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     Лист корректировки рабочей программы. 9 класс. Предмет – Технология 
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Учитель: Кондратьева Т.Н. 

 


